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Rapporten i en mening:
Konsekvenserna av Tidöregeringens politik under mandatperioden 2022–2026, där skatten sänktes för dem som arbetar och ersättningen för
dem som inte gör det, illustreras genom fyra typhushåll.

Rapporten följer fyra hushåll genom mandatperioden
2022–2026. De bor alla ensamma i en etta i Borlänge
och har en bil. Det enda som skiljer dem åt är deras in-
komstnivå och vilken typ av inkomst de har. Mariam
är 37 år och gymnasielärare. Per är 53 år och blev ar-
betslös från jobbet som systemutvecklare för ungefär
ett år sedan. Karin är 52 år och läkare. Martin är 35 år
och konsult med eget aktiebolag.

• Per är mandatperiodens förlorare. A-kassan har
sänkts från 22 000 till 18 000 kronor i månaden och
han betalar 28 procent i skatt. Det som var en mar-
ginal på 100 kronor 2022 är i dag ett underskott på
3 900 kronor – varje månad.

• Skattesatsen beror mer på inkomstslaget än in-
komstnivå. Per betalar högre skattesats på 18 000
kronor i a-kassa än Mariam på 44 400 kronor i lön.
Skillnaden är jobbskatteavdraget: 4 600 kronor i må-
naden för Mariam, ingenting för Per.

• Lika inkomst – helt olika skatt. Martin och Karin
har ungefär lika hög inkomst, mellan 80 och 85 000
kronor i månaden, men Karin betalar över tio pro-
centenheter högre skatt änMartin – 34,7 procentmot
24,1.

Utgifterna för typhushållen har ökat med 11,7 procent
sedan valet, där bara hyran har stigit med nästan 1 200
kronor permånad. Genom skattelättnader och högre in-
komster har dock de tre hushåll som 2022 hade störst
marginaler fått det ekonomiskt bättre. För Per – som
är arbetslös och redan 2022 hade en skör marginal –
har ersättningen sänkts. Tillsammans med högre utgif-
ter innebär det att han nu går back 3 900 kronor – varje
månad.
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Omvänd fördelningspolitik

Vilgot Österlund är statistiker på tankesmedjan Arena Idé. Vilgot har tidigare arbetat som dataanalytiker, bland
annat på Socialstyrelsen, och skrivit flera policyrapporter om ekonomisk politik.



Innehåll
Inledning . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

Fyra hushåll – fyra ekonomiska verkligheter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Mariam, 37, gymnasielärare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2
Per, 53, arbetslös systemutvecklare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
Karin, 52, läkare . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Martin, 35, konsult med eget företag. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Fyra inkomster, fyra skattesatser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

En omvänd fördelningspolitik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

Sammanfattning . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9

Metod . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

Källor . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11





Arena Idé
2026

Inledning
Mandatperioden 2022–2026 har varit omtumlande. Inom en rad områden – som
klimat, bistånd och folkbildning – har politiken lagts om drastiskt, medan den
i andra områden har accelererat en tidigare utveckling. Politiken har under hela
2000-talet präglats av sänkta skatter. Det gällde redan under regeringen Persson,
men tog ordentlig fart med Alliansregeringens tillträde 2006 och har sedan dess
varit en del av samtliga regeringars politik.

Alliansregeringen introducerade en skattemässig särskiljning mellan olika lö-
nerelaterade inkomster. Sedan tidigare fanns en uppdelningmellan arbetsinkoms-
ter och kapitalinkomster, men i och med jobbskatteavdragets införande kom en
ny distinktion av arbetsinkomster – direkt från lön eller indirekt från försäkrings-
systemet. Den förra skulle beskattas lägre och den senare högre – allt som ett led
i den incitamentspolitik som varit gällande sedan dess. Det ska löna sig att arbeta
och därigenom ska fler komma i arbete. Att ersättningsnivån i försäkringssyste-
met redan innan jobbskatteavdraget som mest kunde vara 80 procent av lönen –
och dessutom bara upp till en lönenivå som ungefär hälften av alla löntagare be-
fann sig över – räckte enligt regeringen Reinfeldt inte för att motivera människor
att arbeta.

Jobbskatteavdraget har byggts ut nio gånger sedan det infördes 2007, senast
i budgeten för 2026, som därmed är det tionde jobbskatteavdraget i ordningen.
Samtidigt har villkoren för den som får ersättning från försäkringssystemen bli-
vit sämre. Under mandatperioden 2022–2026 har denna utveckling tagit ny fart.
Skatten har sänkts för fåmansföretagare, riskkapitalförvaltare och höginkomstta-
gare, medan ersättningen i stället har sänkts för arbetslösa.

Den här rapporten följer den ekonomiska utvecklingen för fyra hushåll under
mandatperioden 2022–2026.
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Fyra hushåll – fyra ekonomiska
verkligheter
Förutsättningen för denna jämförelse är enkel. De fyra hushållen lever ensamma
i en hyreslägenhet i Borlänge. Lägenheten är en etta med en hyra på 5 000 kro-
nor i månaden 2026, mot 3 900 kronor 2022. Utöver hyran har hushållet utgifter
enligt tabell 1, vilka följer prisutvecklingen för respektive område. Transport-
kostnaderna omfattar bensin och försäkring för 1 000 mil per år, samt kostnad
för lån eller värdeminskning. Under rubriken Övrigt i hushållet finns kläder, fri-
tid, mobil, hygien, förbrukningsvaror, hemutrustning, medier och hemförsäkring
enligt Konsumentverkets beräkningar.

Även om de olika hushållens utgifter är likadana, skiljer sig hushållen stort när
det kommer till inkomst. Det är också inkomsterna som påverkar deras respektive
utveckling under mandatperioden.

Tabell 1. Hushållets utgifter, kronor per månad. Alla belopp är avrundade till närmaste
hundratal. Källa: Konsumentverket, SCB och egna beräkningar.

Sept 2022 2023 2024 2025 2026

Hyra 3 900 4 200 4 500 4 800 5 000

El 700 300 300 400 400

Mat 2 400 2 700 2 700 2 800 2 700

Övrigt i hushållet 4 700 5 200 5 400 4 900 5 100

Transport 3 400 3 600 3 500 3 600 3 600

Summa 15 100 16 000 16 500 16 500 16 900

Utgifterna har ökat med 1 800 kronor i månaden, eller 11,7 procent. Det mesta
av ökningen är hyran, som stigit med nästan 1 200 kronor. Elräkningen var som
högst hösten 2022 och har sedan fallit tillbaka.

Mariam, 37, gymnasielärare
Mariam är 37 år, arbetar som gymnasielärare och tjänar 44 400 kronor i månaden,
genomsnittet för yrket i riksområdet (SCB). Sedan 2022 har hennes lön stigit från
38 700 kronor i månaden, en ökning med 14,7 procent, i takt med löneutveck-
lingen i stort. Hushållets utgifter har under samma tid ökat med 11,7 procent, så
hennes lön har vuxit något snabbare än kostnaderna. Den högre lönen och skat-
tesänkningar har gjort att hennes inkomst efter skatt stigit från 28 800 till 34 200
kronor. Hon betalar nu 23,1 procent i skatt, mot 25,6 procent 2022.
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Tabell 2. Mariams inkomst, kronor per månad. Källa: Skatteverkets API.

Sept 2022 2023 2024 2025 2026

Lön före skatt 38 700 40 400 41 800 43 100 44 400

Skatt 9 900 10 200 10 100 10 200 10 200

Skatt i procent 25,6 % 25,3 % 24,1 % 23,8 % 23,1 %

Kvar efter skatt 28 800 30 200 31 700 32 900 34 200

Per, 53, arbetslös systemutvecklare
Per är 53 år och blev för ungefär ett år sedan arbetslös från jobbet som systemut-
vecklare. Om han arbetat hade han haft en lön på 50 500 kronor och hans lön har
alltid legat högt över taket i a-kassan.

A-kassan bestäms av två saker: dels hur stor andel av den tidigare lönen man
får och dels ett tak som ersättningen aldrig kan överstiga oavsett tidigare lön.
Andelen trappas ned ju längre arbetslösheten varar.

Fram till den 30 september 2025 var ersättningen 80 procent av lönen, men
högst 26 400 kronor i månaden de första hundra dagarna och högst 22 000 kro-
nor därefter. Från dag 201 sjönk andelen till 70 procent och från dag 301 till 65
procent, medan taket i kronor låg kvar på 22 000. För Per, som låg över taket he-
la tiden, betydde det 26 400 kronor de första hundra dagarna och 22 000 kronor
resten av tiden.

Den 1 oktober 2025 kom nya regler. Nu trappas andelen ned var hundrade dag,
och taket uttrycks i stället som en högsta lön: 34 000 kronor i månaden till och
med dag 300 och därefter 30 000 kronor. Det ger 27 200 kronor de första hundra
dagarna, sedan 23 800, sedan 22 100 och till sist 18 000 kronor. Efter dag 300
fortsätter ersättningen sjunka med 1 500 kronor (fem procent av 30 000 kronor)
var hundrade dag.

Tabell 3. A-kassans regler före och efter den 1 oktober 2025. Andel av lönen och högsta
ersättning i kronor per månad. Källa: Inspektionen för arbetslöshetsförsäkringen.

Ersättningsdag Andel, gamla regler Högsta, gamla regler Andel, nya regler Högsta, nya regler

1–100 80 % 26 400 80 % 27 200

101–200 80 % 22 000 70 % 23 800

201–300 70 % 22 000 65 % 22 100

301 och framåt 65 % 22 000 60 % 18 000

Per har nu passerat ersättningsdag 300 och med de nya reglerna får han 18 000
kronor i månaden. Hade han varit arbetslös lika länge år 2022 hade han fått 22 000
kronor. Reformen sänkte alltså hans ersättning med 4 000 kronor i månaden före
skatt. Kvar efter skatt har han 13 000 kronor i månaden. Det är bara knappt 2 000
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kronor mer än vad försörjningsstödet skulle ge: riksnormen för en ensamståen-
de vuxen är 5 220 kronor 2026, och lägger man till skäliga kostnader för hyra
(5 000 kronor), hushållsel (400 kronor), hemförsäkring och avgiften till a-kassa
och fack hamnar gränsen kring 11 000 kronor (Socialstyrelsen). På en mandat-
period har Per gått från en lön på 50 000 kronor i månaden till en inkomst strax
över socialbidragsnivån.

För personer som får ersättning från försäkringssystemet är det inte bara in-
komsten som blir lägre, skatten blir dessutom högre eftersom jobbskatteavdraget
inte gäller. På sina 18 000 kronor betalar Per 28 procent i skatt.

Tabell 4. Pers inkomst från ersättningsdag 301, kronor per månad. Källa: Skatteverkets
API.

Sept 2022 2023 2024 2025 2026

A-kassa före skatt 22 000 22 000 22 000 22 000 18 000

Skatt 6 800 6 700 6 500 6 500 5 000

Skatt i procent 30,9 % 30,3 % 29,6 % 29,7 % 28,0 %

Kvar efter skatt 15 200 15 300 15 500 15 500 13 000

Karin, 52, läkare
Karin är 52 år och arbetar som läkare. Hon tjänar 80 900 kronor och började
mandatperioden med en lön på 70 500 kronor, vilket innebär en löneökningstakt
i linje med snittet i Sverige under perioden. Trots en vanlig löneutveckling har
Karin ökat sin nettoinkomst ordentligt, tack vare mer gynnsamma skatteregler.
Vid årsskiftet 2024–2025 togs avtrappningen av jobbskatteavdraget bort och där-
till har skiktgränsen för statlig inkomstskatt höjts tre gånger, så att brytpunkten
stigit med sammanlagt 19 procent.

Sammanlagt har Karins inkomst efter skatt stigit från 44 300 kronor till 52 800
kronor, och hon betalar nu 34,7 procent i skatt, mot 37,1 procent 2022.

Tabell 5. Karins inkomst, kronor per månad. Källa: Skatteverkets API.

Sept 2022 2023 2024 2025 2026

Lön före skatt 70 500 73 500 76 100 78 500 80 900

Skatt 26 200 26 500 27 200 27 500 28 000

Skatt i procent 37,1 % 36,0 % 35,7 % 35,0 % 34,7 %

Kvar efter skatt 44 300 47 000 48 900 51 000 52 800
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Martin, 35, konsult med eget företag
Martin är konsult och fakturerar 110 000 kronor exklusive moms varje månad.
Under mandatperioden har han kunnat öka priset i linje med inkomstutvecklingen
i samhället, från 95 900 kronor år 2022. Trots att hela hans inkomst egentligen
är att betrakta som lönearbete, tar han ut maximal del av sin fakturerade inkomst
som utdelning – enligt 3:12-reglerna – och resten som lön. På utdelningsdelen
betalar Martin därför bara 20 procent i skatt, vilket – trots bolagsskatten som han
då också måste betala – blir mycket mer fördelaktigt än att ta ut hela sin inkomst
som lön.

Sammanlagt har Martins inkomster efter skatt stigit från 54 900 kronor till
64 400 kronor, och han betalar nu 24,1 procent i skatt, mot 25,8 procent 2022.

Tabell 6.Martins inkomst, kronor per månad. Skillnaden mellan faktureringen och inkoms-
ten före skatt är arbetsgivaravgift och bolagsskatt. Källa: Skatteverkets API.

Sept 2022 2023 2024 2025 2026

Fakturering exklusive moms 95 900 100 000 103 500 106 800 110 000

Lön 49 300 51 400 53 300 54 900 56 600

Utdelning 24 700 25 700 26 600 27 500 28 300

Summa inkomst före skatt 74 000 77 200 79 900 82 400 84 900

Skatt 19 100 19 200 19 700 20 100 20 400

Skatt i procent 25,8 % 24,9 % 24,7 % 24,4 % 24,1 %

Kvar efter skatt 54 900 58 000 60 200 62 300 64 400

AttMartins skattesats sjunkit beror bara delvis på de allmänna skattesänkning-
arna. Därutöver har brytpunkten för statlig skatt ökat mer än inkomsterna och det
tillåtna beloppet för utdelning har höjts kraftigt, från 2,75 inkomstbasbelopp till
4 inkomstbasbelopp.

DetMartin gör när han tar ut lön som utdelning kallas för inkomstomvandling.
Att det är ekonomiskt fördelaktigt blir tydligt i jämförelsen med Karin. Karin
kostar sin arbetsgivare 106 300 kronor i månaden (lön plus arbetsgivaravgift),
medan Martin kostar 110 000 kronor (där ingår lön, arbetsgivaravgift, bolags-
skatt och utdelning). Trots att Martins totala inkomst är mindre än 4 000 kronor
mer, får han ut nästan 12 000 kronor mer efter skatt. Skillnaden ligger inte i att
Martin fakturerar eller arbetar mer. Skillnaden är att han kan välja hur inkomsten
beskattas.
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Fyra inkomster, fyra skattesatser
Figur 1 sammanfattar skattesatserna 2026. Per, som lever på 18 000 kronor i
månaden, betalar högre skattesats än både Mariam och Martin. Martin, som har
84 900 kronor, betalar en procentenhet mer än Mariam, som har 44 400.

23,1 %

24,1 %

28,0 %

34,7 %

Mariam, gymnasielärare
44 400 kr/mån

Martin, konsult
84 900 kr/mån

Per, arbetslös
18 000 kr/mån

Karin, läkare
80 900 kr/mån

0 % 5 % 10 % 15 % 20 % 25 % 30 % 35 %

Skatt i procent av inkomsten 2026, Borlänges kommunalskatt. Martin tar 56 600 kr i lön
och 28 300 kr i utdelning.

Per betalar högre skattesats på a-kassan än Mariam på lönen

Figur 1. Skatt i procent av inkomsten för de fyra hushållen 2026.
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En omvänd fördelningspolitik
Trots att Per är den som mest behövt en inkomstökning under perioden, är han
den ende som fått se sin inkomst minska. Figur 2 visar inkomstutvecklingen efter
skatt. Ju högre inkomst personen hade, desto större har inkomstökningen efter
skatt blivit. Martin har fått 9 600 kronor mer i månaden, Karin 8 500 kronor,
Mariam 5 400 kronor, medan Pers inkomst har minskat med 2 200 kronor.

−2 200

5 400

8 500

9 600

Per, arbetslös

Mariam, gymnasielärare

Karin, läkare

Martin, konsult

−2 000 0 2 000 4 000 6 000 8 000 10 000

Förändring i inkomst efter skatt, kronor per månad, september 2022 till 2026
Per är den ende som fått mindre kvar efter skatt

Figur 2. Förändring i inkomst efter skatt per månad mellan september 2022 och 2026, i
löpande priser.

Med hänsyn tagen till stigande hyror och högre priser blir utvecklingen för
de mer utsatta hushållen ännu tydligare. Det som var en skör marginal vid inled-
ningen av mandatperioden har för Per blivit ett underskott. År 2022 hade han 100
kronor kvar i månaden när hyra, el, mat, transport och övriga hushållskostnader
var betalda. Redan 2023 gick hans budget back med 700 kronor. Det räckte med
att priserna steg medan taket stod stilla. År 2026, när de nya reglerna slår igenom,
fattas 3 900 kronor varje månad, vilket visas i figur 3. De andra tre har fått större
marginal. Mariam har gått från 13 700 till 17 300 kronor kvar i månaden, Karin
från 29 200 till 35 900 och Martin från 39 800 till 47 600. Omräknat till 2022 års
kostnadsläge blir 2026 års marginaler 15 500, 32 200 och 42 600 kronor.
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Kvar per månad när hyra, el, mat, övriga hushållskostnader och transport är betalda,
kronor i löpande priser

Pers marginal har blivit ett underskott

Figur 3. Kvar per månad när hushållets utgifter är betalda, i löpande priser.
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Sammanfattning
Mer än någon annan regering har Tidöpartierna bedrivit en arbetsmarknads- och
ekonomisk politik som syftar till att försämra villkoren för arbetslösa. Resultatet
är inte vad de utlovat och den så kallade incitamentspolitiken har sedan länge
nått vägs ände. Det blir helt enkelt inte fler arbetstillfällen. Nästan 100 000 fler
människor är arbetslösa idag jämfört med när regeringen tillträdde: 412 000 i
september 2022 och 503 000 i juli 2026 (SCB, AKU).

Den förda politiken skapar negativa konsekvenser för enskilda individer, men
syns i statistik på samhällsnivå. Antalet människor som lever i materiell och so-
cial fattigdom har ökat med över 200 000 personer. År 2022 var de 492 000, år
2025 var de 729 000 (SCB). Antalet barn som berördes av vräkning har stigit
med 43 procent mellan 2022 och 2025 (Kronofogdemyndigheten).

Utvecklingen sker parallellt som regeringen under mandatperioden sänkt skat-
ter för över 100 miljarder kronor. Regeringens återhämtningspolitik har vilat på
att hushållens konsumtion ska ta fart, främst genom lägre skatter. Att arbetslösa
– vars ekonomi i princip uteslutande går till konsumtion och nu utgör en halv
miljon människor – har fått det så mycket sämre under perioden, har inte bara
hållit tillbaka, utan förvärrat den ekonomiska konjunkturen.

Om Tidöregeringen lärt oss något, är det att det går att föra en aktiv finanspo-
litik med stor inriktning på fördelningspolitik. En framtida regering behöver bara
göra en spegelvänd fördelningspolitik.
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Metod
Beräkningsmodell. De fyra hushållen är beräknade som enpersonshushåll i en
etta i hyresrätt i Borlänge, med en bil som körs 1 000 mil om året, för september
respektive år 2022–2026. Skatten räknas med Skatteverkets tjänst ”Räkna ut din
skatt”, med Borlänges kommunalskatt inklusive begravningsavgift (34,31 pro-
cent 2022, 34,69 procent 2026). Lön beskattas som lön och ger jobbskatteavdrag;
a-kassa beskattas som ersättning och ger det inte.

Avrundning.Alla belopp i rapporten är avrundade till närmaste hundratal kro-
nor. Delposter summerar därför inte alltid exakt till angivna totaler. Skattesatser-
na är beräknade på de exakta beloppen.

Prisomräkning. Där belopp räknas om till september 2022 års kostnadslä-
ge används hushållets egen utgiftsutveckling enligt tabell 1, alltså +11,7 procent
mellan 2022 och 2026. Det är den prisutveckling som de här hushållen faktiskt
möter. Konsumentprisindex steg under samma period med 9,8 procent; skillna-
den beror framför allt på att hyran väger tyngre för ett ensamhushåll i hyresrätt
än i KPI-korgen.

Löner. Genomsnittlig månadslön ur SCB:s lönestrukturstatistik för hela eko-
nomin, efter region, sektor, yrkesgrupp och kön: Norra Mellansverige (riksom-
rådet där Dalarna ingår), samtliga sektorer, båda könen. År 2026 är framskrivet
från 2025 med industriavtalets andra avtalsår: avtalet 2025–2027 ger 3,4 procent
2025 och 3,0 procent från den 1 april 2026.Mariams, Karins ochMartins inkomst
räknas bakåt med den genomsnittliga löneutvecklingen i Sverige, så att alla tre
löntagarna har samma löneutveckling, 14,7 procent.

Utgifter. Statistik om boendekostnader (hyra och el) kommer från SCB. Upp-
gifter om kostnader för livsmedel och övriga hushållskostnader är enligt Kon-
sumentverkets beräkningar. Transportkostnader beräknas med hjälp av statistik
från Drivkraft Sverige och SCB.

A-kassa.Reglerna i september respektive år enligt Inspektionen för arbetslös-
hetsförsäkringen, se tabell 3. Per följs i tabellerna som långtidsarbetslös, det vill
säga från dag 301.
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Källor
Drivkraft Sverige (2022–2026). Priser på bensin och diesel. Månadsvisa
listpriser. https://drivkraftsverige.se/statistik/

Inspektionen för arbetslöshetsförsäkringen (2025). Ny arbetslöshetsförsäkring
från 1 oktober. Ersättningsnivåer och tak före och efter den 1 oktober 2025,
enligt lagen (2024:506) om arbetslöshetsförsäkring. https://www.iaf.se/l
ag-ratt/ny-arbetsloshetsforsakring-fran-1-oktober/

Konsumentverket (2022–2026). Konsumentverkets beräkningar av skäliga
levnadskostnader. Årliga referensvärden för livsmedel och övriga
hushållskostnader. https://www.konsumentverket.se/om-konsumentverk
et/var-verksamhet/privatekonomi/kostnadsberakningar/

Kronofogdemyndigheten (2023–2026). Statistik över verkställda vräkningar.
Antal barn som berörts av vräkning, 2022–2025.
https://www.kronofogden.se/om-kronofogden/statistik

SCB (2023–2026). Lönestrukturstatistik, hela ekonomin. Genomsnittlig
månadslön efter region, sektor, yrkesgrupp (SSYK 2012) och kön, tabellerna
LonYrkeRegionA (2022) och LonYrkeRegionAN (2023–2025),
Statistikdatabasen AM0110. https://www.statistikdatabasen.scb.se/
pxweb/sv/ssd/START__AM__AM0110__AM0110B/LonYrkeRegionAN/

SCB (2026). Arbetskraftsundersökningarna (AKU). Arbetslösa 15–74 år,
säsongrensade och utjämnade månadsdata. https://www.statistikdatabas
en.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__AM__AM0401/

SCB (2026). Undersökningarna av levnadsförhållanden (ULF/SILC). Materiell
och social fattigdom, tabell LE01012025E02.
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__
LE0101__LE0101E/LE01012025E02/

SCB (2026). Konsumentprisindex (KPI). September 2022–2026.
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__PR__
PR0101__PR0101A/KPItotM/

SCB (2026). Hyror i bostadslägenheter. Genomsnittlig hyra per kommun och
lägenhetsstorlek, Statistikdatabasen BO0406. https://www.statistikdatab
asen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BO__BO0406/

SCB (2026). Priser på el för hushållskunder. Elhandelspris, nätavgift och
energiskatt per elområde, Statistikdatabasen EN0301. https://www.statisti
kdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__EN__EN0301/
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Socialstyrelsen (2025). Riksnormen för försörjningsstöd 2026. Personliga
kostnader och gemensamma hushållskostnader, samt vilka skäliga kostnader
som ligger utanför normen. https://www.socialstyrelsen.se/kunskapss
tod-och-regler/omraden/ekonomiskt-bistand/riksnormen/

Skatteverket (2026). Räkna ut din skatt. Skatteberäkning med skattereglerna för
inkomståren 2022–2026 samt kommunalskattesatser och begravningsavgift.
https://www7.skatteverket.se/portal/rakna-ut-skatt?lang=sv

Omslagsfoto: Florian Pérennès, Borlänge green frame window, Unsplash 2017,
CC0. Licens och metadata: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:
Borl%C3%A4nge_green_frame_window_(Unsplash).jpg
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arena idé
Arena Idé är en progressiv och partipolitiskt obunden tankesmedja med medborgar- och löntagarperspektiv. Vi
finansieras av fackföreningsrörelsen och är en del av den ideella föreningen Arenagruppen. Arena Idé fokuserar

på frågor som rör arbetsmarknaden, ekonomisk politik, välfärd och demokrati.
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